
 

(一般)法定供膳健檢 

1. 服務時間：每週二、四下午 13:00-15:30 

2. 攜帶文件 

 健保卡或身分證正本 

 所屬之公司行號若有規範時，請準備三個月內照片(一吋)1 張  

3. 考量服務品質，恕不接受現場掛號，請於官網線上預約

https://mobileregister.shh-health.com.tw/order/index3.aspx 

 

預約請掃 QR-code 

類別 項目 
2000 元 

臨床上可提供之參考意義 
一般+供膳 

ㄧ般理學

檢查 

身體評估及醫

師理學檢查 
● 一般物理檢查及家族病史、自覺症狀、既往病史諮詢 

手部皮膚 ● 手部皮膚是否有出疹、膿瘡、外傷 

一般身體

檢查 

身高體重 ● 

基礎身體檢查 
身體質量指數

(BMI) 
● 

腰圍 ● 

視力檢查 視力、辨色力 ● 瞭解視力、色盲情形 

血壓 血壓、脈搏 ● 基礎身體檢查 

糞便細菌

培養 
傷寒 ● 了解是否感染傷寒 

病毒性 

肝炎篩檢 
A 型肝炎 IgM ● 了解是否正在感染 A 型肝炎 

X 光檢查 
胸腔(CXR)-正

面 
● 評估胸腔、肺部等器官是否有肺結核、心臟擴大等情形 

檢查報告 個人報告寄送 ● 以 PDF 方式寄至個人信箱 或 開啟 APP 查詢報告 

線上生活

問卷 
生活評估表 ●  

 


